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Formation «Les tourbières du 

Massif Central » 

Approche écologique, enjeux de gestion et 

animation nature  

Prérequis : Savoir animer dehors avec du 

public / Avoir une appétence pour les 

techniques d’animations /Se projeter sur des 

animations tourbières / Être présent·es sur les 

deux jours de formation 

Nombre de stagiaire max : 16 

Date :  du 3 au 4 juillet 2025  

Durée : 2 jours (14 heures) 

Lieux : Gite d’étape le volcan hostel Le Foirail 

63 113 Picherande

 

 

Public : Educateur·trices à l’environnement. Animateur·trices nature qui réalisent des animations 

tourbières ou souhaitent en réaliser 

 

 

Objectifs : 

J1 : Apporter des connaissances naturalistes sur le milieu « tourbière » 

 Acquérir les notions de bases sur le fonctionnement des tourbières  

 Approfondir ses connaissances naturalistes  

 Se questionner sur les rôles de la tourbière 

 Aborder l'angle de la gestion de ces milieux dans une logique de conservation  

 Identifier les enjeux pour animer sur des sites protégés, préservé  

 Partager des retours d’expériences 

J2 : Découvrir la malle pédagogique « Expéditions tourbières »  

 S’approprier l’outil pédagogique “Expédition Tourbières” pour le décliner dans un projet 

d’animation  

 Pratiquer des activités « tourbière »  

 Manipuler, préparer et animer une activité « tourbière »  

 Analyser et enrichir sa pratique d’animateur nature 



 

Programme « Les tourbières du Massif Central» - Crée en 2025 - Mis à Jour : 16/04/2025 
 

Contenu :  

 Processus de formation et évolutions des tourbières, caractéristiques physiquo-chimique 

du milieu 

 Actualisation des connaissances sur le fonctionnement des écosystèmes / Apport 

naturalistes : faune et flore du site 

 Notion des services éco-systémiques rendus par le milieu  

 Point sur les menaces spécifiques aux tourbières du MC : eutrophisation des milieux 

Apport de vocabulaire  

 Découverte des enjeux d'acteurs liés au milieu ; présentation du métier de gestionnaire 

 Présentation des outils d’appui à la gestion des sites (ce que dit la loi, plan de gestion, 

…)  

 Présentation des aspects à prendre en compte avant, pendant et après une animation  

 Présentation de l’évolution de la gestion de l'accueil de public 

 Découverte des activités de la malle pédagogiques tourbière  

 Présentation d’outils et supports pédagogiques sur la thématique des tourbières   
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Méthodes mobilisées : apports théoriques et de notions clés / témoignages /expériences / 

observation / relevé sur le terrain / alternance travail de grand-petit groupe et individuel / mise en 

situation  

 

Modalités d’évaluation : Avant la formation, vous complétez un questionnaire d’évaluation des 

besoins. 

Le formateur évalue la progression pédagogique du participant tout au long de la formation au 

moyen de QCM, mises en situation, travaux pratiques… 

Le participant complète également un questionnaire en amont et en aval pour valider les 

compétences acquises.  

Une évaluation de satisfaction sera complétée à la fin de la formation. Une évaluation à 2 mois après 

la formation vous sera adressée. 

 

 

Certificat de réalisation : il vous sera adressé à la fin de la formation. 

 

 

Coûts : 1200 € pour les non adhérents / 900 € pour les adhérents CEN/REEA  

 

 

Modalités et délais d’accès : Toute demande d’inscription s’effectue en s’adressant au service 

formation de la FCEN :  

• téléphone : 02 38 24 55 00 

• e-mail : formation@reseau-cen.org 

 

L’inscription doit être finalisée 14 jours avant le début de la formation, négociable au cas par cas 

soit le 15 juin 2025 

 

Accessibilité aux personnes handicapées : vous avez un besoin spécifique ? Contacter Mme 

Bougron, à l’adresse suivante : formation@reseau-cen.org.  

Pour étudier au mieux votre demande et sa faisabilité, merci de nous contacter avant de vous 

inscrire.  

Afin que le formateur puisse adapter la formation aux besoins du stagiaire, contactez-nous minimum 

2 mois avant le début de la formation. 

 
 
Contact :  Fédération des Conservatoires d’espace naturels 

199 rue de la Juine 45 160 OLIVET 

Téléphone : 02 38 24 55 00 (Mme Rouilly) 

Mail : formation@reseau-cen.org 
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