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Oiseau emblématique de la Loire
sauvage, la sterne pourrait disparaitre,
mais vous pouvez aider a la protéger

Publié le 10/09/2023 a 07h00

Ecrit par Luc Pérot

Sterne Pierregarin en vol @ © Adrien Pineau - LPO CVDL
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Les spécialistes sont unanimes : les populations de sternes
se raréfient d’‘année en année et elles éprouvent toujours
plus de difficultés a se reproduire. En Touraine, la LPO
cherche des bénévoles pour dévégétaliser les ilots sur la
Loire, seul moyen de préserver les lieux d’accueil de ces
oiseaux emblématiques de la Loire sauvage.

Chaque année, au printemps, elles arrivent d’Afrique apres avoir parcouru
plusieurs milliers de kilométres. On les voit alors virevolter au-dessus des bancs
de sable présents sur tout le long de la Loire. C'est la qu'elles nicheront, a
méme le sable, avant de repartir, fin ao(t, aprés avoir donné naissance a de

nouveaux petits.

Mais, depuis plusieurs années, les chiffres des comptages sont devenus tres
alarmants. Les sternes, aussi surnommeées "hirondelles de mer", ne sont plus
aussi nombreuses. Sur les ilots d'Indre-et-Loire, on dénombrait plus de 300
couples de sternes pierregarin auparavant. Ils n'étaient plus que 180 cette
année. Et seuls 19 sont parvenus a se reproduire.
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Sterne naine @ © Alain Bloquet

Pour les sternes naines, l'autre grande famille de sternes fréquentant le fleuve
royal, c'est encore pire : sur les 200 couples que I'on comptait dans ce méme
département, il n'en reste plus que 62 cette année, avec seulement 10
reproductions réussies.

Le déclin de ces espéces pourtant protégées semble aujourd’hui bien réel. Mais
difficile de le quantifier globalement, chaque organisme chargé d'effectuer les
comptages travaillant de son cOté. Pour pallier cette carence, la Fédération des

Conservatoires d'espaces naturels vient de créer une coordination nationale

réunissant les efforts de tous ces organismes. Un bon moyen d'étudier les
évolutions dans la répartition des colonies sur tout le territoire francais.

Malgré les panneaux rappelant l'interdiction, les promeneurs sont trop nombreux a s'aventurer sur les flots de

Loire @ © Manon Fischer

Parmi les causes de cette déaradation. les crues estivales a rénétitions de ces
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Mais pas de crues significatives cette fois-ci. Restent donc d'autres explications,
particulierement liées aux activités humaines, qui vont des traditionnels feux
d‘artifices du 14 juillet tirés aux abords du fleuve et qui perturbent les colonies,
a la surfréquentation touristique : avec la sécheresse devenue récurrente |'été
rendant le niveau de la Loire tres bas, habitants et touristes sont de plus en
plus nombreux a s'aventurer sur les ilots, causant d'irréparables dérangements
pour les oiseaux. La multiplication des balades en canoé contribue également a

les perturber.

La LPO cherche des bénévoles pour les
chantiers d’automne

De son c6té, la LPO Centre-Val de Loire organise chaque année, a I'automne,
des "chantiers nature" pour offrir aux sternes des sites de nidification
accueillants. Ces travaux consistent a arracher, a l'aide de simples outils de
jardinages comme des pelles, des cisailles et des houes, les peupliers et les
saules qui recouvrent les bancs de sable au point de finir par provoquer
I'abandon des ilots par les oiseaux.

En Indre-et-Loire, ces chantiers se dérouleront du 12 septembre au 3 octobre.
Les inscriptions se font en ligne sur le site de la Ligue de Protection de Oiseaux.
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Mercredi 20 septembre, de 10 h a 17 h, a Cing-Mars-la-Pile.
Samedi 23 septembre, de 10 h a 17 h, a Amboise.

Mardi 26 septembre, de 10 h a 17 h, a Saint-Genouph.
Mardi 3 octobre, de 10 h a 17 h, a Tours.

Passionnée d'oiseaux, Manon Leduc raconte la vie des sternes en bande
dessinée :

L'odyssée Des Sternes LPO CVDL

Publish at Calameo

La sterne pierregarin, grande voyageuse et
excellente pécheuse

Silhouette fine, ailes longues, queue fourchue et vol particulierement gracieux :
il n‘est pas tres difficile de reconnaitre la sterne pierregarin. En plumage nuptial,
elle se caractérise par ses pattes rouges, sa calotte noire et son bec pointu
rouge-orangé a pointe noire. Son envergure peut aller jusqu’a 80 centimeétres.

Grace a ses ailes effilées, elle vole longuement au-dessus des eaux, la téte
penchée vers le bas pour repérer les proies et plonge comme le ferait le fou de
Bassan pour capturer le poisson convoité. Il lui arrive méme, a lI'occasion, de
pécher au raz de l'eau des petits poissons qu’elle saisit en plein vol.

1y :
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en Afrique du Sud. Elles migrent ensuite, pour s'y reproduire, sur des iles, des
baies ou des deltas, ou encore sur les gravieres de lacs ou sur des ilots de sable
présents dans de grands fleuves sauvages comme le Danube ou la Loire.

Sternes pierregarin et leur oisillon @ © Manon Fisher

Les premieres arrivent fin mars ou début avril. Vient alors le temps des parades.
Les sternes pierregarin nichent en colonies. Leur nid est sommaire, et posé a
méme le sol. En mai, la femelle y dépose en général trois ceufs. L'incubation
dure 25 jours. Les poussins, au duvet brun rayé de noir, restent au nid pendant
les trois premiers jours de leur existence. Trois semaines apres |'éclosion, les
jeunes s'essayent au vol a proximité de la colonie avant de s'émanciper et
d'entamer, des le mois d'ao(t, leur longue migration vers I'Afrique.

Pour aller plus loin :

animaux environnement nature société écologie

réechauffement climatiaue
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Centre-Val de Loire

Vos derniéres nctualitéc

#Centre-Val de Loire

Basket : au cceur d'une saison marquée par
trois descentes, I'ADA Blois attendue pour
confirmer

Le 13/09/2023

#Centre-Val de Loire

PHOTOS. Festival de Loire 2023 : quand
Orléans était le plus grand port fluvial de
France

Le 13/09/2023

#Centre-Val de Loire

"Ca montre bien que le personnel est a
bout" : contre toute attente, les soignants
d'une clinique privée se mettent en gréve

Le 12/09/2023

Toute l'information autour de chez vous

Accueil > Centre-Val de Loire > Indre-et-Loire >

Oiseau emblématique de la Loire sauvage, la sterne pourrait disparaitre, mais vous pouvez aider a la protéger
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Recevez tous les jours les principales informations de votre région, en vous
inscrivant a notre newsletter

exemple@mail.fr

m'inscrire

centre
val de loire

Voir nos archives

plan du site
mentions légales
gérer mes traceurs

confidentialité

Droits de reproduction et de diffusion réservés ©2023 France TV

9 >

chez moi programmes m

1)

[}
3
[=


https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/plan-de-site.html
https://www.francetelevisions.fr/mentions-legales
javascript:Didomi.preferences.show()
https://www.francetelevisions.fr/groupe/confidentialite/politique-de-confidentialite
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/plan-de-site.html
https://www.francetelevisions.fr/mentions-legales
javascript:Didomi.preferences.show()
https://www.francetelevisions.fr/groupe/confidentialite/politique-de-confidentialite
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes
https://france3-regions.francetvinfo.fr/centre-val-de-loire/programmes

