
 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

06/02/2026 

L’opération Fréquence Grenouille  revient pour sa  

32ème édition du 1er mars au 31 mai 2026 ! 
 

L’opération Fréquence Grenouille se déroule chaque année du 1er mars au 31 mai. Les Conservatoires d’espaces 

naturels et leurs partenaires en France métropolitaine et Outre-mer organisent alors plusieurs centaines de 

manifestations en faveur de la préservation des zones humides. Ces animations permettent de découvrir ces 

milieux fragiles, ainsi que leurs habitants, notamment les amphibiens : crapauds, grenouilles, tritons ! 

L’opération Fréquence Grenouille vise à sensibiliser le grand 

public à la nécessité de préserver les zones humides. Mares, 

étangs, marais… ont en effet subi de nombreuses atteintes et 

destructions, alors qu’ils assurent diverses fonctions 

indispensables aux équilibres biologiques, dont l’homme est 

souvent et directement bénéficiaire. Depuis le début du XXème 

siècle, les deux tiers des zones humides ont disparu en 

France, à raison d'environ 10 000 hectares par an ! 

+ d’informations sur : reseau-cen.org 

Pour cette 32ème édition, le lancement national officiel sera 

accueilli par le Conservatoire d’espaces naturels de 

Bourgogne, le samedi 7 mars 2026 sur le réseau de mares 

des Prés bourrés à Vielverge (Côte-d’Or). Un temps fort qui 

marquera une année anniversaire pour le Conservatoire de 

Bourgogne, célébrant également ses 40 ans en 2026. 

Le site de Vielverge, et plus particulièrement le réseau de 

mares des Prés bourrés, a été retenu pour accueillir ce 

lancement national en raison de son intérêt écologique et de 

son caractère exemplaire en matière de restauration et de 

gestion des zones humides. 

 

De la restauration à la biodiversité : la naissance d’un réseau 

de mares ! 

Le réseau de mares proposé en visite le samedi 7 mars constitue de belles expériences de restauration de zones 

humides. Historiquement, la gravière de Vielverge a été remise en état par l’entreprise EQIOM (ex-Holcim) en 2011, 

avant sa rétrocession à la commune. Le Conservatoire d’espaces naturels de Bourgogne a accompagné EQIOM dans 

cette phase de réaménagement, notamment pour la création d’un réseau de mares. Soucieuse d’évaluer l’efficience 

de ces aménagements, l’entreprise a confié dès 2012 au Conservatoire d’espaces naturels de Bourgogne une mission 

de suivi écologique de ces mares. 

http://www.reseau-cen.org/fr/les-operations-nationales/frequence-grenouille/edition-2020-frequence-grenouille-26eme-edition


 

 

Depuis 2018, le Conservatoire d’espaces naturels de Bourgogne et la commune de Vielverge ont signé une 

convention de gestion afin de préserver ce patrimoine naturel bourguignon. 

Le réseau de mares des Prés bourrés forme un ensemble de zones humides complémentaires, essentiel au maintien 

de la biodiversité du Val de Saône. Il joue un rôle majeur pour les amphibiens, avec six espèces recensées dont le 

Sonneur à ventre jaune et le Triton ponctué, directement dépendants de la qualité et de la diversité des mares.  

Ces milieux aquatiques accueillent également une flore rare et patrimoniale, tandis que la dynamique en réseau 

favorise la reproduction et la résilience des espèces. 

 

L’enjeu central est le maintien dans le temps de mares fonctionnelles, ouvertes et connectées. 

 

 

 

 

 

 

 

Mares des Prés bourrés – @CEN Bourgogne 



 

 

Programme de la journée :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Renseignements et inscription demandée auprès du Conservatoire d’espaces naturels de Bourgogne : 

estelle.choukroun@cen-bourgogne.fr ou au 06 22 65 55 72 

 

Nos partenaires 
L’opération Fréquence Grenouille reçoit le soutien du Ministère de la Transition écologique, de Valorem, de Réserves 

naturelles de France et de la Société nationale de protection de la nature et de la Fondation pour la Nature et 

l’Homme. 

 

Infos pratiques 

La géolocalisation des animations  

 

La plateforme de bénévolat nature « J’agis pour la nature » de la 

Fondation pour la Nature et l’Homme favorise la rencontre entre 

le grand public et les professionnels de la nature dont les 

Conservatoires d’espaces naturels à la recherche de bénévoles 

pour mener à bien leurs actions sur les chantiers. Découvrez les 

premières animations programmées près de chez vous, via la 

géolocalisation des animations sur la plateforme « J’agis pour la 

nature. 

+ d’informations sur : jagispourlanature.org ou reseau-cen.org 

Animation scolaire 
15h-16h : accueil et visite avec les scolaires de Vielverge 
 
Lancement officiel 
16h-17h30 (1h30) : Discours inaugural (élus et partenaires) et 
visite des mares avec les élus, partenaires 
17h30 - 18h30 (1h) : temps convivial et collation (dans la salle 
communale) 
 
Animation grand public 
18h30 - 21h (2h30) : animation Fréquence Grenouille avec le 

grand public (sur inscription ici en ligne) 

Prévoir des bottes, vêtements adaptés et une lampe torche pour le soir 

 



 

 

 

 

 

Adresse du lancement  

Discours inaugural : parking devant les mares : https://maps.app.goo.gl/1Fdp6Tfh64JQCXNz7  

Collation et animation Fréquence Grenouille en soirée : https://maps.app.goo.gl/FtxoXbFpc82RyvwDA  

Contacts  

• Estelle Choukroun - 06 22 65 55 72 

estelle.choukroun@cen-bourgogne.fr  

• Lauriane Baudu – 07 77 86 19 48 

lauriane.baudu@reseau-cen.org 
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