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Ariège (09) 
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Samedi 13 mars 2021 
Commune de la Bastide de Bousignac (09500) 
Les marais de Bousignac  
A la découverte des amphibiens de La Bastide de Bousignac  
Avec Olivier Buisson, les marais la nuit.  
Allons prospecter les amphibiens et autres petites bêtes des zones humides !  
Heure de rendez-vous : 09h00  
Lieu de rendez-vous : devant la mairie de la Bastide de Bousignac  
Prévoir des bottes, lampes et vêtements adaptés à la météo 
2ïÓÅÒÖÁÔÉÏÎ ÏÂÌÉÇÁÔÏÉÒÅ ÁÕÐÒîÓ Äȭ/ÌÉÖÉÅÒ "ÕÉÓÓÏÎ  
Tél. 06 48 62 80 29  
!ÎÉÍÁÔÉÏÎ ÐÒÏÐÏÓïÅ ÐÁÒ ÌÅ #ÏÎÓÅÒÖÁÔÏÉÒÅ ÄȭÅÓÐÁÃÅÓ ÎÁÔÕÒÅÌÓ Äȭ!ÒÉîÇÅ  

 

 

 

 



 

Samedi 20 mars 2021 
Commune de Pailhès (09130) 
Vallée de la Lèze  
On vadrouille avec Fréquence Grenouille  
!ÖÅÃ 'ÕÉÌÌÁÕÍÅ "ÏÎÎÉÎȟ ÖÅÎÅÚ ÄïÃÏÕÖÒÉÒ ÌÅÓ ÅÓÐîÃÅÓ ÄȭÁÍÐÈÉÂÉÅÎÓ ÐÒïÓÅÎÔÓ ÄÁÎÓ ÌÁ ÖÁÌÌïÅ 
de la Lèze et échanger sur leurs habitats, alimentation et cycles de vie. 
Heure de rendez-vous : 14h00  
Lieu de rendez-vous : confirmé à la réservation  
Inscription obligatoire  
Contact : guillaume.b@ariegenature.fr  
Tél. 06 06 85 60 91  
!ÎÉÍÁÔÉÏÎ ÐÒÏÐÏÓïÅ ÐÁÒ ÌÅ #ÏÎÓÅÒÖÁÔÏÉÒÅ ÄȭÅÓÐÁÃÅÓ ÎÁÔÕÒÅÌÓ Äȭ!ÒÉîÇÅ  

 

 

 

© CEN Ariège 
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Aude (11) 

Vendredi 23 avril 2021 
Commune de Tuchan (11350)  
Site de Tuchan (non précisé)  
Fréquence Grenouille : que la fête démarre !  
Animation nocturne  
Venez célébrer la Fête des mares ! Au programme, une soirée de découverte autour des 
mares et de sa biodiversité. 
Heure de rendez-vous : 20h30  
Durée : 02h30  
&ÉÎ ÄÅ ÌȭÁÎÉÍÁÔÉÏÎ : 23h00  
Lieu de rendez-vous : sÕÒ ÌȭÅÓÐÌÁÎÁÄÅ ÄÅ 4ÕÃÈÁÎȟ ÃĖÔï %ÓÔȟ ÄÅÒÒÉîÒÅ ÌÁ ÍÁÉÒÉÅȟ Û ÌȭÏÐÐÏÓï ÄÕ 
SPAR. 
Réservation obligatoire   
Animation gratuite  
Difficulté : 2 km de marche à pieds ɀ facile 
Prévoir des vêtements adaptés, des bottes, lampe torche ou frontale  
Site non accessible aux personnes à mobilité réduite  
Animatrice : Cindy Montech  
Tél. 06 37 34 45 84  
Courriel : cindy.montech@cen-occitanie.org  
https://www.cen-occitanie.org/ 
!ÎÉÍÁÔÉÏÎ ÐÒÏÐÏÓïÅ ÐÁÒ ÌÅ #ÏÎÓÅÒÖÁÔÏÉÒÅ ÄȭÅÓÐÁÃÅÓ ÎÁÔÕÒÅÌÓ Äȭ/ÃÃÉÔÁÎÉÅ ɀ antenne de 
Perpignan ɀ 19 avenue de la Grande-Bretagne à Perpignan (66000).  

 

 

Animation Fréquence Grenouille © Association KERMIT 

mailto:cindy.montech@cen-occitanie.org
https://www.cen-occitanie.org/


Gard (30) 

Vendredi 5 mars 2021 
Commune de Valliguières (30210) 
Gorges du Gardon  
Fréquence Grenouille  
Ça grouille de grenouilles 
1ÕÁÎÄ ÌÅ ÓÏÌÅÉÌ ÓÅ ÃÏÕÃÈÅȟ ÕÎÅ ÁÕÔÒÅ ÎÁÔÕÒÅ ÓÅ ÒïÖÅÉÌÌÅȣ ÌÁ ÎÕÉÔȢ $ïÃÏÕÖÒÉÒ ÌÁ ÖÉÅ ÎÏÃÔÕÒÎÅ 
ÄÅÓ ÁÎÉÍÁÕØ ÅÓÔ ÔÏÕÊÏÕÒÓ ÅÍÐÒÅÉÎÔ ÄÅ ÍÁÇÉÅ ÅÔ ÄÅ ÍÙÓÔîÒÅȢ #ÅÔÔÅ ÂÁÌÁÄÅ ÅÓÔ ÌȭÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔï 
ÄÅ ÐÁÒÔÉÒ Û ÌȭÁÖÅÎÔÕÒÅȟ ÁÕ ÐÌÕÓ ÐÒîÓ ÄÅÓ ÁÍÐÈÉÂÉÅÎÓȟ ÐÏÕÒ ÕÎÅ ïÃÏÕÔÅ ÁÔÔÅÎÔive et parfois 
insolite.  
Heure de rendez-vous : 18h30  
Durée : 01h30  
&ÉÎ ÄÅ ÌȭÁÎÉÍÁÔÉÏÎ : 20h00  
Lieu de rendez-vous : Mairie de Valliguières  
Animation gratuite grand public  
Nombre de participants maximum : 9  
Animateur : Antoine Barron  
Réservation obligatoire avant le 4 mars 2021  
Tél. 04 48 27 01 00  
Courriel : a.barron@gorgesdugardon.fr  
Animation proposée par le Syndicat mixte des Gorges du Gardon  
2 rue de la pente  
30190 sainte-Anastasie 
4ïÌ ÄÅ Ìȭanimateur : 06 02 73 96 44  
Site web : https://www.gorgesdugardon.fr  

 

 

Crapaud accoucheur © S. Garnero ɀ CEN Occitanie 
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